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Existen más de 150 marcas cosméticas certificadas como cruelty free disponibles en México
México es el primer país de Norteamérica en prohibir pruebas cosméticas en animales, un hito para la región, sin embargo, no podemos olvidar que aún falta emitir la Norma Oficial Mexicana para que la ley entre en vigor. Lo positivo es que existen opciones cosméticas y de cuidado personal certificadas como cruelty free en el mercado. 

Ciudad de México, marzo 2026. El 2021, México dio un paso enorme en favor de los animales cuando el Senado voto de manera unánime la reforma a la Ley General de Salud con el fin de prohibir las pruebas cosméticas en animales. Con esta reforma, publicada ese mismo año en el Diario Oficial de la Federación (DOF), el país se convirtió en el número 41 y el primero en América del Norte en establecer esta prohibición. No obstante, sigue pendiente que la Secretaría de Salud, por medio de la Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) emita la Norma Oficial Mexicana que permita poner en marcha esta importante reforma.
“A pesar de que México fue pionero en Norteamérica en esta materia, la ley no ha podido ser implementada. Por esta razón, las y los consumidores de cosméticos o de cuidado personal aún deben revisar que los productos que están adquiriendo sean efectivamente libres de pruebas en animales, buscando un sello de certificación” mencionó Yolanda Lopez, Directora Corporativa de la organización Te Protejo.
Las pruebas en animales para la industria cosmética se registran desde comienzos del siglo XX, utilizadas para comprobar la seguridad y toxicidad del uso de este tipo de productos en las personas. Si bien es una práctica condenada por la opinión pública, sólo 45 países en el mundo han legislado para prohibirlas. En América Latina, México, Guatemala, Ecuador, Colombia, Brasil y Chile son los países que han avanzado en la aprobación de leyes que incentivan métodos alternativos al uso de animales y la regulación de estas prácticas para la industria cosmética. 
En México, el 71% de las personas declara estar de acuerdo o muy de acuerdo con la promulgación de la ley que prohíbe los experimentos en animales para la industria cosmética nacional, impulsada, y un 77% rechaza estos tests, según una encuesta de Parametria de 2023. La alternativa a este vacío regulatorio es el consumo responsable, y en ello las certificaciones cruelty free o libres de pruebas en animales han tomado fuerza en el mercado, sellos que aseguran que los productos cosméticos o de cuidado personal no han requerido análisis en animales antes de llegar al mercado, donde los principales animales utilizados para ello son conejos, ratas, ratones y cuyos.
 “A la población le interesa que sus productos estén libres de cualquier tipo de crueldad. Por ello fomentamos la toma de decisiones conscientes y responsables, y en México tenemos la fortuna de contar con más de 150 marcas con estos sellos en el mercado. Escoger productos libres de pruebas en animales es cada vez más fácil y accesible” añadió Yolanda López, Directora Comercial de la organización Te Protejo. 
López también añadió que “es importante entender que la legislación y la certificación cruelty free son caminos complementarios, pero no equivalentes. Si bien la ley representa un avance relevante, aún contempla excepciones y no siempre aborda el cruce con otras industrias o mercados. En este contexto, la certificación se vuelve una herramienta clave para garantizar, de manera independiente y verificable, que una marca cumple con estándares libres de testeo en animales. Por lo mismo, hoy más que nunca es fundamental que las marcas avancen hacia certificaciones oficiales, y que las personas consumidoras aprendan a identificar estos sellos como una señal clara de transparencia y compromiso real”. 
La organización Te Protejo, una corporación sin fines de lucro activa desde el año 2012, lidera el programa de certificación de marcas como libres de pruebas en animales en América Latina, destacando por su rigurosidad, transparencia y confianza, convirtiéndose en uno de los sellos más estrictos a nivel mundial en esta materia. En la actualidad, más de 200 marcas han pasado por el proceso de certificación de Te Protejo, además de expandir el programa a todos los países de la región. . 
Puedes conocer más detalles del proceso de certificación de Te Protejo en su página web y buscar las más de 150 marcas disponibles con un sello libre de pruebas en animales en México, en su sección de listado de marcas. 
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Acerca de Te Protejo
Te Protejo es una organización fundada el año 2012, que tiene como misión influenciar la transición del ecosistema de la industria cosmética de América Latina, desde el uso de animales para la investigación hacia la implementación de métodos alternativos. Te Protejo es la única organización Latinoamericana con un programa certificación para empresas cosméticas y de aseo que no prueban en animales, y más de 200 ya han pasado por su proceso de certificación. La organización también consolida el único listado de marcas disponibles en Argentina, Brasil, Chile, Colombia, México y Perú, que han sido certificadas como libre de testeo animal por organizaciones oficiales. 
Más información en www.ongteprotejo.org, y en sus redes en Instagram, TikTok, LinkedIn y Youtube como @teprotejo.   
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